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様
木曜日

0w 2016/3/3 計算上の最終月経開始日（実際と異なる場合があります）
1w 2016/3/10 　
2w 2016/3/17
3w 2016/3/24
4w ２ｹ月 2016/3/31 月経の遅れに気づく
5w 2016/4/7 つわり始まる、妊娠反応陽性
6w 2016/4/14
7w 2016/4/21
8w ３ｹ月 2016/4/28 母子手帳の申請　　　　　超音波検査は毎回行います
9w 2016/5/5
10w 2016/5/12 妊娠初期血液検査
11w 2016/5/19
12w ４ｹ月 2016/5/26
13w 2016/6/2 健診は4週に１回　
14w 2016/6/9 つわり軽減する
15w 2016/6/16
16w ５ｹ月 2016/6/23 クラミジア検査
17w 2016/6/30
18w 2016/7/7 着帯、胎動感じる（経産婦さん）
19w 2016/7/14 性別判定可能（希望者のみ紙に書いてお渡しします、無料）
20w ６ｹ月 2016/7/21 胎動感じる（初産婦さん）
21w 2016/7/28
22w 2016/8/4
23w 2016/8/11
24w ７ｹ月 2016/8/18 妊娠糖尿病の検査（1時間かかります）　
25w 2016/8/25 健診は2週に1回
26w 2016/9/1
27w 2016/9/8
28w ８ｹ月 2016/9/15 貧血検査
29w 2016/9/22
30w 2016/9/29
31w 2016/10/6
32w ９ｹ月 2016/10/13
33w 2016/10/20
34w 2016/10/27 おりもの検査
35w 2016/11/3 次回より毎週健診
36w 臨月 2016/11/10 胎児モニター　　　　内診　貧血検査
37w 2016/11/17 胎児モニター　　　　内診
38w 2016/11/24 胎児モニター　　　　内診
39w 2016/12/1 胎児モニター　　　　内診
40w 2016/12/8 予定日
41w 2016/12/15
42w 2016/12/22

ながまつレディースクリニック
院長　　　永松　晃

28週以降に受けて下さい。
偶数月・第3木曜日13時30分より

　

(この表は母子手帳といっしょに保存してください。）

2016/6/11

リアルタイム4Dエコー開始（録画可能）
両親学級前期（要予約）　無料

～20週までに受けて下さい。
偶数月・第１木曜日13時30分より

分娩の時、聞きたいCDがあれば御持参下さい

両親学級後期（要予約）　無料

超音波検査は毎回行います。


